Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Liebe Mitglieder!

Es ist wieder soweit, Weihnachten steht vor
der TUr und das Jahr 2019 ist in einigen Tagen
Geschichte. Auch wir kdnnen Bilanz ziehen
Uber ein ereignisreiches Jahr. Durch die vielen
verschiedenen  Aktivitaten in unserer
Ortsgruppe vergeht ein Jahr noch viel

schnellerr Es begann mit unserem
Frahlingskranzchen, dem Start unserer
Autobustagesfahrten, durchgefuhrt  von

Fuchsreisen aus der Steiermark. Mit dem
Unternehmen Fuchs konnen wir ein noch

Lackner Hilda 70 Jahre Gew. Zugehdérigkeit

grolReres Reiseprogramm anbieten (Katalog
liegt bei uns im OG-Heim auf). Dieses
Angebot wird immer mehr genutzt. Bei
seinem Saisonstart nach Medulin, war der
halbe Bus mit Teilnehmern aus unserer OG
besetzt. Erwahnen mochte ich auch unsere
Partykreuzfahrt im Sommer auf der MS
Artania, Uber die wir schon in unserer Juli
Ausgabe berichteten. Die doppelte Anzahl an
Teilnehmern waren gerne mitgefahren.
Vielleicht gibt es nochmals Gelegenheit zu so
einer Kreuzfahrt. Es war ja schon nach der
Adriakreuzfahrt 2016 die zweite Kreuzfahrt

der Ortsgruppe. (weiter Seite 3)
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Termine 2020

MI 29.01.2020
Gedachtnistraining
Ml 19.02.2020

Gedachtnistraining
DO 20.02.2020
Multimediavortrag Russland 2

Ml 04.03.2020
-5, : PC-Club
" Multimediavortrag der Vida-Pensionistinnenabteilung Stadlau/Donaustadt DO 05.03.2020
St. Petersburg bls zum Balkalsee, Multimediavortrag
Translbirische Elsenbahn Busfahrten 2019
Tell 2 der Russiandreise MO 09.03.2020
ein Relsebericht von Heimut und Eva Tomasek Brainwa'king
Donnerstag, den 20. Februar 2020 um 15 Uhr MI 18.03.2020

Ortsgruppenheim, 1220 Wien, Am Bahnhof 1a (Eingang hofseitig) Gedéchtn istrai n I ng

DO 02.04.2020
Autobus Tagesfahrt
Schallerburg u. Barenwald

Ml 08.04.2020
PC-Club

DO 09.04.2020
Brainwalking

Ml 15.04.2020
Gedachtnistraining

Ml 06.05.2020
PC-Club

DO 07.05.2020
Autobus Tagesfahrt
Schloss Hof

MO 11.05.2020
Brainwalking

Ml 27.05.2020
Gedachtnistraining

DO 04.06.2020

Multimediavortrag er Vida-Pensionistinnenabteilung Stadlau/Donaustadt Autobus Tage sfahrt
li .Perl fak
Unsere Vo gzaolggouzo erimuttmanufaktur
Autobustagesfahrten 2019 Brainwalking
. DO 02.07.2020
D tag, den 5. Marz 2020 15 Uh
0rtsgrufo);'lerr':ﬁeri?’n,a J.g220?lvr:en, AmaBzzhnhof la (léli';lr;ang hofs:itig) Autobus TageSfah rt
- - Monchhof Bgld.
DO 27.08.2020
Autobus Tagesfahrt

Vida-Pensionistinnenabteilung
OG Stadlau/Donaustadt / 1220 Wien

Druck.at / 2544 Leobersdorf



Man sollte auch im Alter etwas fur das
Gedachtnis tun. Wie schon im vergangenen
Jahr setzen wir im kommenden Jahr das
Gedachtnistraining und Brainwalking mit
unserer Trainerin, Susanna Jagsch, fort.
Unter Gedachtnistraining versteht man das
Ansprechen aller Hirnleistungen
(Wahrnehmung-Merken-Erinnern-
Wortfindung - Konzentration). Brainwalking ist
Freiluftgedachtnistraining. Termine und Info
daruber auf Seite 12.

Leider Ubernimmt die Vaeb nicht mehr die
Kosten fur diese Veranstaltungen. Das sind
schon die ersten Auswirkungen von den
Zusammenlegungen der verschiedenen
Versicherungsanstalten. Das wird leider auch
nicht die Letzte sein. In den letzten Jahren
war sozial ein Fremdwort so mancher
Regierung. Ich mochte nur an die Anderung
bei den Pensionen durch Schwarz-Blau
erinnern z.B  Deckelung der Witwen-
pensionen u.s.w.. Auf vieles kommt man erst
spater drauf, wenn es einen selbst betrifft.

Zurick zu unserer  Ortsgruppe. Im
kommenden Jahr gibt es wieder die
Autobustagesfahrten mit vielen neuen Zielen.
Die ersten zwei Fahrten werden von Koll.
Prosche Eduard durchgefihrt. Er ist unter
069911112858 und Mittwoch im OG-Heim zu
erreichen.

Ich bin zu dieser Zeit auf Weltreise und werde
hoffentlich wieder mit viel Bildmaterial, fur
unsere Multimedia Vortrage Mitte Mai,
zuruckkommen.

Der ,Computer-Klub®, Termine siehe Seite 2,
der sehr groflen Zuspruch bei unseren
Mitgliedern findet, wird in gewohnter Weise
fortgesetzt.

Unsere geplante Silvesterreise 2019/2020
mussten wir wegen Nichterreichen der
Mindestteilnehmer leider absagen.

Fur den Herbst 2020 sind wir schon mittendrin
in der Planung fir eine Wochenfahrt im Raum
Bregenz. Von dort besuchen wir die Insel
Mainau, zur Zeit der Dahlienblute und
erkunden die Schweiz und Deutschland rund
um den Bodensee. Mehr Programmdetails in
unserer Ausschreibung bzw. auf unserer
Homepage.

Ansonsten stehen wir jeden Mittwoch von
14:00 bis 16:00 Uhr fur Rat und Tat im OG-
Heim zur Verfugung. Neuigkeiten gibt es auf
unserer Webseite

http://pensionisten22.vida.at

Der Ortsgruppenausschuss winscht allen
Mitgliedern und deren Angehorigen ein
besinnliches Weihnachtsfest und
guten Rutsch ins Jahr 2020.

einen

Bleibt gesund und vielleicht sehen wir uns bei
einer unserer zahlreichen Veranstaltungen.

Trauz @u@haﬂ'

Vorsitzender der Ortsgruppe
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Ab 1.1.2020 wird eine neue
Generation von e-cards ausgegeben,
die auch mit einem Foto des
Versicherten ausgestattet ist. Rund
85% aller Karteninhaberinnen und
Karteninhaber bekommen
automatisch eine neue e-card mit
Foto, ohne etwas dafur tun zu
mussen, weil die Sozialversicherung

die Fotos aus bestehenden
Registern zur Verfugung gestellt
bekommt.

Wenn ein Foto eines Versicherten aus Reisepass,
Personalausweis, Scheckkartenflihrerschein oder aus dem
Fremdenpass,
reisepass, Aufenthaltstitel oder Identitatskarte fur Fremde)

Fremdenregister  (z.B.

vorhanden ist, wird dieses verwendet.

ecard
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Ab sofort versendet daher die Sozialversicherung e-cards mit Foto der
Karteninhaberin bzw. des Karteninhabers. Bis 31.12.2023 werden alle alten

e-cards gegen

neue e-cards mit

Foto und zusatzlichen

neuen

Sicherheitsmerkmalen ausgetauscht. Weiterhin e-cards ohne Foto erhalten
alle Personen unter 14 Jahren. Von der Fotopflicht ausgenommen sind
zudem Personen uber 70 Jahren, sowie solche in Pflegestufe 4 oder hoher.

Du muft nichts tun und erhaltst
automatisch deine neue e-card,
bevor die alte ablauft.

Die neue E-Card hat_zwar ab
sofort ein_Foto, sie verliert aber
ihre Funktion als Burgerkarte. Die
neue Generation der E-Card kann
nicht mehr fir die digitale
Abwicklung von Amtsgeschaften
verwendet werden. Die
Sozialversicherung verweist
darauf, dass als kostenlose
Alternative die Handy-Signatur zur
Verfugung steht.
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Mittwoch, 4. Marz 2020 9-12 Uhr

Suchen und Finden

Wo ist diese Datei schon wieder? Wie finde
ich das in Google? Ich brauche ein Foto
eines BlumenstrauRes! Wann spielt es
diesen Film?

Alles Fragen, die oft leicht zu beantworten
sind, wenn man weil}, wie und wo man
suchen kann. Wir beschaftigen uns mit der
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Mittwoch, 8. April 2020 9-12 Uhr

Messenger, Skype, WhatsApp,
Instagramm, Facebook, Twitter
und Co

Wir schauen uns die Moglichkeiten
verschiedener Kommunikationsprogramme
an. Probieren manches aus und richten auf
Wunsch diese Programme auch auf PC,
Tablet oder Handy ein.

richtigen Suche mit Hilfsprogrammen und
Suchmaschinen.

Mittwoch, 6. Mai 2020 9-12 Uhr

Landkarten, Reiserouten,
Stadtplane

Wir fahren weg und wollen uns den besten
Weg suchen. Welche Kartenanbieter gibt
es? Wie bedient man diese Programme?
Was gibt es an Sehenswurdigkeiten in
dieser Stadt?

Auch hier bietet das Internet umfangreiche
Hilfe und Unterstutzung an. Wir erforschen
die verschiedensten Programme wie
,Google Maps“ oder ,,OpenStreetMap“ und
beantworten uns eine Reihe von Fragen
bezuglich der vorhandenen Maoglichkeiten.
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Dalmatien

Frihlingserwachen
in Vodice

Dalmatien bietet uns zu dieser Zeit nicht nur Sehenswiir-
digkeiten, Wein und Spezialitaten, sondern auch eine ge-
horige Portion Frihlingsluft und eine frisch erbliihende

Natur.

1.Tag: Anreise (iber Zadar (Stadt-
fihrung) nach Vodice zum
4-Sterne Hotel Olympia, fiir die
nachsten 4 Nachte.

2.Tag: Ausflug Sibenik und Krka
Wasserfalle.

3.Tag: Gestalten Sie diesen Tag
ganz nach lhren Wiinschen und
nutzen Sie die Wellness-Einrich-
tungen im Hotel und das Meer-
wasser-Hallenbad.

4.Tag: Ausflug Split und Trogir.

5.Tag: Heimreise zurtick zum Ab-
fahrtsort.

N/

Beratung und Infos:

22.3. - 26.3.2020

5 Reisetage

Fur Sie inklusive:

O Fahrt im Fernreiseluxusbus

O 4 x Halbpension im
4-Sterne Hotel

O Stadtfliihrung in Zadar,
Sibenik und Split

O Eintritt Krka Wasserfalle

O Reisebegleitung

€ 298,-
€ 44—

Pauschalpreis
EZ-Zuschlag

Reiseversicherung ab € 25,-

¥

Gardasee Blumen & Bliiten

Freuen Sie sich auf eine wahre Sinfonie von Blumen und BLi-

ten, lernen Sie viele romantische Orte kennen und verkosten
Sie den frischen Spargel in verschiedenen Variationen.

1.Tag: Anreise Uber Bozen an den
Gardasee zum Hotel, wo wir die
nachsten vier Nachte verbringen.

2.Tag: Fahrt in die bei Kunstliebha-
bern beliebte Stadt Mantua (Stadt-
besichtigung). Weiters sehen wir
uns einen der schonsten Garten
Italiens, das Gartenparadies Parco
Sigurta an.

3.Tag: Spargelfest. Fahrt nach Mal-
cesine. Um die Mittagszeit werden
wir auf dem Weingut ,La Casetta"
zum Spargelfest erwartet. Anschlie-
3end besuchen wir den bekannten
Weinort Bardolino.

4.Tag: Gardasee - Sirmione. Fahrt
nach Garda, den Hauptort des Gar-
dasees. Moglichkeit zu einer Schiff-
fahrt nach Sirmione. Das vertraumte
Stadtchen, welches auf einer sch-
malen Halbinsel liegt, war bereits
zur Romerzeit bewohnt und ist heute
vor allem als Einkaufsstadt beliebt.

REISEN
ach=

Landstrafder Hauptstr. 146/13/G2 - A-1030 Wien
Tel: 01-710 27 07 - office@fuchsreisen.wien * www.fuchsreisen.at

5.Tag: Heimreise Uber Trient -
Belluno - Kanaltal - Klagenfurt
zum Abfahrtsort.

18.4. - 22.4.2020

5 Reisetage

Fiir Sie inklusive:

O Fahrt im Fernreiseluxusbus
O 4 x Halbpension

O Stadtfihrung Mantua

O Spargelfest inkl. Verko-
stung von Spargel-, Wurst-
und Kasespezialitaten,
Olivendlund 5 Weinen

O ortl. Reiseleitung fiir den
Ausflug Gardasee

O Reiseleitung

€ 415,-
€ 80,-

Pauschalpreis
EZ-Zuschlag

Reiseversicherung ab € 37,-




Tages-Autobusfahrten 2019

Wir starteten wie gewohnt ins Jahr 2019, aber leider mit einer geringeren Teilnehmerzahl.
Der Grund waren Todesfalle und krankheitsbedingte Ausfalle unserer Reiseteilnehmer. Auch
waren unsere Ziele im ersten Halbjahr weite Reisen, die sich finanziell auf die Buskosten
auswirkten. Das war fur uns neu. Aber Mitte des Jahres trat eine Kehrtwendung ein. Wir
konnten wieder neue Mitreisende begrufRen und die letzten drei Tagesfahrten waren
ausgebucht. Wir hoffen naturlich, dass dieser Trend 2020 anhalt und wir dadurch
kostengunstige Tagesfahrten weiter anbieten konnen. Termine fur die Fahrten sind auf Seite
2 und auf unserer Homepage ersichtlich. Anmeldestart fur die erste Fahrt, Schallerburg und
Barenwald, ist der 5. Marz (Multimediavortrag ,das waren unsere Busfahrten 2019%).




4. vida-Gewerkschaftstag

Vom 5. bis 7. November 2019 trafen sich hunderte vida-Delegierte im Austria Center
Vienna in Wien. Sie berieten, diskutierten und stellten die Weichen fur die Zukunft
unserer Gewerkschaft.

Roman Hebenstreit wurde im Rahmen des 4. vida-Gewerkschaftstags mit 85,64
Prozent der Delegiertenstimmen zum vida-Vorsitzenden gewahlt. Hebenstreit bedankte
sich bei den Delegierten fur das Wahlergebnis und das in ihn gesetzte Vertrauen.

Zu Hebenstreits
Stellvertreterlnnen wurden
Elisabeth Vondrasek (91,58

Prozent), Berend Tusch
(99,01 Prozent), Christian
Gruber (94,55 Prozent) und
Gerald Mjka (94,55
Prozent) gewahlt. Weiters

wurden Gerhard Tauchner,
Yvonne Rychly und Helmut
Woisetschlager als
Mitglieder ins Prasidium der
Dienstleistungs- und
Verkehrsgewerkschaft vida
gewahlt.




Ortsgruppenreise Herbst 2020

Bregenzerwald & Insel Mainau
20. - 25. September 2020

Eine Wohltat fiirs Auge - und fir die Seele - sind die Bregenzerwalder
Landschaften. Eine wohlgeformte Kombination aus sanften Hugeln, weiten Ebenen,
romantischen Flusstalern und imposanten Gipfeln. Die Insel Mainau mit dem
einzigartigen Blumenparadies. Jahrlich besuchen zahlreiche Gaste aus nah und fern
die einmaligen Garten- und Parkanlagen.

Abfahrt: 07:00 Uhr in Wien

20.-25.9.2020

6 Reisetage (Sonntag - Freitag)

Fir Sie inklusive:

< Fahrt im Fernreiseluxusbiis

< 5% Halbpension im Gasthof Walderhof
in Lingenau

< Willkommensgetrank

< 1x Musikabend

< Fahrt mit der Fahre von Konstanz nach
Meersburg

< Berg- und Talfahrt mit der
Pfanderbahin

< Berg- und Talfahrt auf den Santis

< Stadtfihrung in Lindau und Bregenz

< Eintritt Insel Mainau

< Eintritt und Fihrung in der
Schaubrennerel & Imkerel Bentele inkl
Verkostung

< Ganztagige ortl Reiseleitung fiir den
Bregenzerwald

Pauschalpreis ab 30 Pax € 649, -

Pauschalpreis ab 40 Pax € 599,
EZ-Zuschlag £ 60,-

Infos + Anmeldung OG Stadlau 0664 614683 bei Koll. Burghart Franz




Auch bei der heurigen Mitgliederversammlung, am 17.Oktober, war das Gasthaus
Selitsch bis auf den letzten Platz gefullt.

In seiner BegrufRungsrede bedankte sich der OG-Vorsitzende Franz Burghart bei den
Jubilaren fur die Treue zur Gewerkschaft. Besonders freute ihn, dass die altesten
Mitglieder, die 50, 60 und 70 Jahre Gewerkschaftsmitglieder sind, zu 100% anwesend
waren oder sich entschuldigt hatten.

Auch der Vorsitzende Landesgeschaftsfuhrer vom LS Wien, Richard Kocica, bedankte
sich bei den Jubilaren, bevor er sein aktuelles Referat hielt. Bei der anschlielienden
Diskussion gab es zahlreiche Wortmeldungen, die der OG Vorsitzende und der
Landesgeschaftsfuhrer zufriedendstellend beantworteten. Der Hohepunkt war wieder
die Ehrung unserer langjahrigen Mitglieder.

Bei der Ehrung unserer langjahrigen Mitglieder gab es, wie bei den letzten
Veranstaltungen, einen Ruckblick in wichtige und spannende Ereignisse des jeweiligen
Beitrittsjahres.

Beim anschlieienden gemutlichen Beisammensein wurde noch viel Uber die gute alte
Zeit diskutiert.







Termine: Gndidntnl.sminin:
{{thsgruq:penheim 1220 Am pahnhof 1A)

29. Janner 20

19, Februar 20

18, Marz 20

15, April 20

27. Mai

Eingang hofseitig

Gedﬁt:htﬂistra‘ming kann uns
pereichern, &5 ist interessant und kan
helfen unser Gehirn ZU ford
gemeinsames spielen und Lach
motorische und geistige {jbungen helfen
uns im Alltag.

Eine Karte mit den vorgegebenen
Terminen {Eedﬁ:htnistminlng‘_i -5x2
stunden kostet € 50,- und istin der ersten
stunde bei der Trainerin erhaltlich

bezahlen.
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Wir gratulieren zum Geburtstag!

Manfred "
Bartos

Erika
Fuhrer Schier
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.ﬁf Zur Erinnerung: Man tut Gutes fur die Gesundheit und kann zusatzlich sparen.
T |
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YVERSICHERUNGSANSTALT
FUR EISENBAHNEM & BERGBAU ACHTUNG
gednderte Offnungszeiten im

as Gesundheits- und Betreuungszentrum
Fiir alle Vaeb $025 Wien

I “fﬂ I'I'I'Ia't 1ON versicherte seit 10.Juni 2019

Montag-Donnerstag: 8-14 Uhr

— Freitag: 8-13 Uhr

Mundhygiene

Die Versicherungsansialt fur Eisenbahnen und Bergbauw (WAER) steht traditicnell dem Praventionsipedanken sehr
aufgeschlossen gegenliber, Auch im Bereich der Zahngesundheit ist uns Pravention sahr wichtig

Die VAEB hat daher ab 1. Janner 2008 als erster Versicherungsirager fir Leistungen der Mundhygeene, die bei
emnamieiner niedergelassensn Zahnarzt’Zahnarztin i Ansprech gencmmen werden, einen Kostenzuschuss festgesetzt
Mahr als 15000 Antrage aul deesen Juschuss pro Jahr bestatigen die Richbgkeit unserers Leistung.

Mundhygienesitzungen werden seit Jahren awsch in unseren Zahnambulalonen angebolen

Seit 1.Juli 2018 ist Mundhygiene fir Jugendliche pwischen dem 10, und 18, Geburtstag 1x alle 12 Monate auch auf E-
Card erhdlthich, haben sie sine festsitzende Zahnspange, sogar alle 6 Monate. Bel Inanspruchnahme eines Wahlarztes
erfalgt eine entsprechende Kostenerstattung von derzeit € 53,30 , gegebenenfalls abzuglich 20% Behandlungsbeirag

In Kombination mid unserem Zuschuss kannen somit alle Versicherten ab dem 10, Geburistag alle & Monate gine
Murdhygiene erhalten — sofern dee Grundvorausselzung Tir den Zuschuss el st

2uschussregelung bei Inanapruchnahme dieser prophylaktischen Malnahmen

V4 W

in einem Zahnambulatorium der VAEB bei einem niedergelassenen Zahnarzt
Es handelt sich um keine Vertragsleistung; daher muss die Laistung vorerst bezahll werden.
zu bezahlender Tarif

: - ¥ Tarif wird vom Zahnarzt festgelegt und Begt in der Regel
o bei der ersten Sitzung im Leben: € 65,60 ; . !
o bei jeder weiteren Sit (Recall) Uber den kostendeckenden Tarifen der Zahnambulatorien

nach frihestens & Monaten: € 43,20 car el

Bei Inanspruchnahme der Mundhygiens in sinem
Zahnambulatorum der WAEB wird der zusiehende
Faostenzusthuss bereds bei der Legung des
Homoramode berlcksichiigl
Grundvoraussetzung:
Dier Kostenzuschuss steht nur Pflichtversicherten der VAEB ab dem vollendeten 10. Lebensjahr zu, deran
Beitragsgrundlage im jeweils vorangegangensn Kalenderjahr die Hochstbeitragsgrundlage nicht dberstiegen
hat, und deren mitversicherten Angehdrigen.

Die Hohe des Kostenzuschusses betragt ab 1.1 2019

Linter Verlage der Rechnung samt Zahiungsnachees
kann bei der VAEB ein Kostenzuschuss beantragl
werden

o fiir die Erstsitzung; € 6560
o fir jede weitere Sitzung (Recall) nach friilhestens & Monaten; £ 43,20

Dier 2uschuss fiir die Erstsitzung wird nur einmalig gewihrt. Sollte sine wiederhale Erstsitzung notwendig seim,
wird mur der Zuschuss fir die Recall-Sitzung gewahrt

Die Zuschussbetrage werden ebenfalls jahrlich — analog 2u den Tanfen der VAEB-Ambulatorien — erhahi




Wir gedenken Brandtner Fri

unserer Koller Franz
verstorbenen Kronberger Walter
Mitglieder Landl Gerhard
Lill Bruno

Marlovits Franz
Neuhold Eleonora
Trenker Walter
Wolf Rosa




OBV

Meine Versicherung

Die Osterreichische Beamtenversicherung
wunscht Ihnen & lhrer Familie




