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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!
Liebe Mitglieder!

Mitte des Jahres möchte ich euch von den
vielen Aktivitäten berichten, die wir bis jetzt in
der Ortsgruppe getätigt haben. Gleich zu Jah-
resbeginn hatten wir unsere Mitglieder zu ei-
ner Info-Veranstaltung im OG-Heim zur
Einführung des elektronischen Self-Service
(ESS) eingeladen. Auch die kommende Ände-
rung bei der at. Fahrbegünstigung war Thema
der Veranstaltung. Von den zahlreich erschie-
nenen Mitgliedern nutzten gleich 28 Mitglieder

die Anwesenheit eines Mitarbeiters des Pensi-
onsservice für die Umstellung ihres Handy zur
Handysignatur.
Bei den Multimediavorträgen sind wir an der
Grenze des    Fassungsvermögens unseres
OG-Heimes angelangt. Es zeigt, dass diese
Veranstaltungen bei unseren Mitgliedern sehr
gut ankommen und wir werden diese auch im
kommenden Winter fortsetzen. Genug Bildma-
terial aus 120 Ländern, die ich bis jetzt be-

sucht habe, ist vorhanden. Auch Helmut hat
genug Bildmaterial, um euch an einem trüben
Wintertag in fremde Länder mitzunehmen. Bei
unserem Frühlingskränzchen konnten wir über
140 tanzfreudige Teilnehmer begrüßen. Mehr
darüber auf Seite 12. Höhepunkt der ersten
Jahreshälfte war die Wochenfahrt zu den Blu-
men und Gärten am Gardasee. Nicht ganz
ausgebucht, wie ansonsten gewohnt, be-
suchten wir mit 40 Teilnehmern Ende April den
Gardasee. Auch hier mehr davon auf Seite 8/9.
Seit Anfang März gibt es wieder unsere  mo-
natlichen Tagesfahrten. Ein Rückblick auf die
Fahrten des 1. Halbjahres auf Seite 5.

(Fortsetzung Seite 3)
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Do. 05.07.2018 Busfahrt Armschlag Wald-
  viertel
Do. 30.08.2018 Busfahrt Schneeberg
Mi. 12.09.2018 PC-Klub
Mi. 19.09.2018 Brainwalking Oberlaa
Mi. 26.09.2018 Gedächtnistraining
Do. 04.10.2018 Busfahrt Apfelfahrt Stmk.
Do. 04.10.2018 Brainwalking Innere Stadt
Die. 16.10.2018 EDV Einsteigerkurs
Do. 18.10.2018 Jahres-
  mitgliederversammlung
Die. 23.10.2018 EDV Einsteigerkurs
Mi. 24.10.2018 PC-Klub
Do. 25.10.2018 EDV Einsteigerkurs
Die. 30.10.2018 EDV Einsteigerkurs
Mi. 14.11.2018 PC-Klub
Do. 15.11.2018 Multimediavortrag Israel
Do. 22.11.2018 Busfahrt Ganslessen
  Kalladorf
Do. 29.11.2018 Brainwalking Ringstraße
Mi. 05.12.2018 Gedächtnistraining
Sa. 08.12.2018 Busfahrt Hadres Advent-
  markt
Do. 13.12.2018 Multimediavortrag Autobus-
  fahrten 2010-2018



(Fortsetzung von Seite 1)

Da wir diese mit dem Reiseveranstalter
Fuchsreisen durchführen, haben wir auch die
Möglichkeit bei größerem Interesse an einer Fahrt,
diese auch mit einem größeren Bus durchzuführen
(bis zu 58 Plätze). Wir freuen uns über jeden
neuen Teilnehmer, der mit uns schöne Stunden in
der Gemeinschaft verbringen möchte. Unsere
Fahrten sind nur kostendeckend kalkuliert und
dadurch vergleichsweise bis zu 50% günstiger als
Fahrten von anderen Mitbewerbern.
Zu erwähnen sind noch unsere EDV-
Veranstaltungen, die immer mehr Zulauf durch
unsere Mitglieder erfahren.
Auch das Gedächtnistraining, durchgeführt von
unserer Trainerin Susi, wird sehr gerne
angenommen. Ein Einsteigen zu allen
Veranstaltungen ist jederzeit möglich. Wir bieten
vieles an, du musst nur den ersten Schritt machen
und kommen.
Somit bin ich schon an der Stelle angelangt, was
wir in der 2.Hälfte des Jahres 2018 anbieten . Die
Fortsetzung unseres PC-Clubs und bei genügend
Anmeldungen einen neuerlichen PC-Einsteiger
Kurs für Anfänger und alle die noch nicht ganz
sicher mit diesem Medium sind. Darüber informiert
euch Helmut auf Seite 6 u. 7.
Das Gedächtnistraining im OG-Heim, wird weiter
von der Vaeb für alle Teilnehmer finanziert (egal
ob sie dieser oder einer anderen Versicherung
angehören).

Bei den zwei Brainwalkingveranstaltungen im
Freien (Freiluftgedächtnistraining) fällt ein
Unkostenbeitrag von € 10,- für jeden Teilnehmer
an.
Die Termine und Themen für die beiden
Multimediavorträge, stehen auf Seite 2.
Unsere monatlichen Bustagesfahrten enden mit
der Abschlussfahrt zum „Hadreser Advent“ am
8. Dezember.
Nach den erfolgreichen Auslandsfahrten Rügen,
Gardasee, Slowakei, Schnupperkreuzfahrt, um nur
einige in Erinnerung zu rufen, gibt es im Juni 2019
eine Partykreuzfahrt (Näheres auf Seite 13 -14).
Für diese gibt es noch Restplätze. Ein Aufstocken
des uns zugewiesenen Kontingents ist leider nicht
möglich.
Zuallerletzt möchte ich noch auf unsere
Jahresmitgliederversammlung am 18. Oktober
2018 hinweisen, bei der wir auch unsere Mitglieder
mit langer Zugehörigkeit ehren werden. Diese
KollegInnen werden noch eine persönliche
Einladung bekommen.
Ansonsten stehen wir jeden Mittwoch von 14:00
bis 16:00 Uhr mit Rat und Tat im OG-Heim zur
Verfügung. Wir haben KEINE Sommerpause.
Neuigkeiten gibt es auf unserer Webseite

http://pensionisten22.vida.at.
Der Ortsgruppenausschuss wünscht allen
Mitgliedern und deren Angehörigen einen schönen
Sommer, bleibt gesund und vielleicht sehen wir
uns bei einer unserer zahlreichen Veranstaltungen.
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Die PensionistInnenabteilung der OG Stadlau/Donaustadt wünscht
allen Mitgliedern einen erholsamen Sommer 2018

Franz Burghart
 Vorsitzender der Ortsgruppe





Auch heuer starteten wir mit unseren Tagesfahrten schon im März mit einer Fahrt ins Blaue.
Sie führte uns ins Schokomuseum der Fa. Heindl, wo wir an einer Führung teilnahmen. Nach
dem Mittagessen im Hubertuskeller in Bad Vöslau, stoppten wir zu einem Spaziergang in

Hernstein. Zum Abschluss besuchten wir das Glasmuseum mit Führung in Weigelsdorf.
Frühlingserwachen in den Kittenberger Erlebnisgärten und der Besuch der Modellbahnausstellung
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in Schiltern war im April. Mitte Mai besuchten wir Stift Seitenstetten mit seinem historischen
Hofgarten. Die Heimfahrt führte uns vorbei am Lunzer See, wo manche um den See spazierten.



Ich melde mich zum „Anfänger PC-Kurs“ an.

Meine Vorkenntnisse sind:

O Keine O Ich kann ein wenig damit umgehen O eher gut
Ich nehme meinen eigenen Computer mit: O ja  O Nein
Anmeldungen jeden Mittwoch von 14-16 Uhr im Ortsgruppenlokal oder
telefonisch bei Helmut Tomasek 0664 4833855

Name:

Anschrift:

Telefon:

Anmeldung Anfänger PC-KursPensionistInnen
OG Stadlau/Donaustadt

PC-KlubMittwoch, 12.09.2018 9-12 Uhr
PC-Klub: Neben den allgemeinen Klubthemen

gibt es ein Hauptthema: “Skype und andere

Videokommunikationsmöglichkeiten”

Mittwoch, 24.10.2018 9-12 Uhr
PC-Klub: Allgemeine Klubthemen und als Hauptthema:

“Winword und andere Textbearbeitungen”

Mittwoch, 14.11.2018 9-12 Uhr
PC-Klub: Allgemeine Klubthemen und als Hauptthema:

“Fotogrußkarten und andere Geschenke mit Fotodruck”
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Wenn man einen
eigenen PC

mitnimmt ist beim
Klub keine
Anmeldung
notwendig!



‚Das tu ich mir nicht mehr an!‘ ‚Wozu kann ich das brauchen?‘ ‚Ich habe keine Ahnung, wie
ich das machen soll!‘

So und so ähnlich ist es zu hören, wenn man über Computer spricht. Sicher, es ist nicht ganz
leicht in eine neue Materie einzusteigen. Aber was hilft es? Überall werden wir mit Automaten,
Mail, Internet und was es sonst noch gibt konfrontiert.

Also Mut gefasst und mit Hilfe rein ins Abenteuer und das Vergnügen!

  Einstiegstag

Wie funktioniert ein PC?,
Was braucht man alles?,
wie sollte der Arbeitsbe-
reich aussehen? Welchen
PC braucht man über-
haupt? Erster Einstieg in
den Computer, Einschalten, Dateien finden
und bearbeiten, richtiges Ausschalten.

  Internet Teil 1

Was brauche ich fürs
Internet? Wie suche ich?
Neuigkeiten, Zeitung
lesen, Reisen vorberei-
ten, Veranstaltungen,
Einkaufsangebote an-
schauen, …

   Post u. Kommunikation

Mail (Postfach anlegen,
mit Mail kommunizieren),
Plaudern im Internet
(Newsgruppen, Facebook,
Google+,…)

Unser geplantes Programm:

Anfänger-PC-Kurs 2018

Wir starten heuer wieder einen Anfängerkurs. Wir
erwarten keine Vorkenntnisse. Wer bereits ein
wenig weiß, ist gerne willkommen, muss aber
damit rechnen, dass wir langsam vorgehen und
alle grundsätzlichen Basisfähigkeiten schulen.
Unser Treffpunkt ist immer das OG-Lokal und wir
arbeiten entweder mit den mitgebrachten Geräten
oder mit unseren Schulungscomputern. Zur
Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 16.10.2018
9.00-12.00 Uhr

Dienstag, 23.10.2018
9.00-12.00 Uhr

  Internet Teil 2

Bestellen im Internet, Geld
im Internet (Kreditkarte,
elektronische Bankge-
schäfte,…)
Wie schütze ich mich im In-
ternet, Datenmissbrauch,
Viren, Betrüger abwehren,..

Dienstag, 30.10.2018
9.00-12.00 Uhr

Donnerstag, 25.10.2018
9.00-12.00 Uhr
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Frühjahrs - Ortsgruppenreise
Blumen und Gärten am Gardasee

Vom 15. bis 20. April erlebten wir herrliche Tage am Gardasee, der zu den schönsten
Seen Europas zählt. Bei der Hinfahrt stoppten wir in der Kulturstadt Vicenza zu einem
Stadtbummel. Anschließend setzten wir unsere Reise nach Riva del Garda fort  zu
unserem Astoria Park Resort****. Von dort starteten wir unsere Sternfahrten.

Am 2.Tag besuchten wir die Stadt Mantova, die im Mittelalter ihre Blüte unter der
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Herrschaft der Familie Gonzaga (14. bis 17. Jhdt.) erlebte. Wir erlebten am Nachmittag
die Blütenpracht im Parco Sigurta. Dieser Park zählt zu den 5 schönsten der Welt.



Bei Traumwetter führte uns unsere ortskundige Reiseleiterin in die Brenta Dolomiten.
Nach einem Mittagessen in einer Hosteria erkunden wir die Stadt Arco mit ihren
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zahlreichen antiken Sehenswürdigkeiten. Am 4.Tag fuhren wir mit dem Schiff nach
Malcesino. Mit einer Drehgondel ging es hinauf auf den Monte Baldo. Am letzten Tag

besuchten wir im Süden des Gardasee, die Stadt Sirmione und den Hellerpark in
Gardone. Bei Bilderbuchwetter erlebten die Reiseteilnehmer eine schöne Woche am
Gardasee.
Viele freuen sich schon auf die nächste Wochenreise, die Party-Kreuzfahrt 2019.



KRIMINALPRÄVENTION

EIGENTUMSVERZEICHNIS
NAME:...........................................................................................

WOHNORT:....................................................................................

STRASSE:.....................................................................................
HANDY: Die "IMEI-Nummer" ist ein weltweit einmalig für jedes Handy vergebener Zahlencode. Sie ist
abrufbar durch die Tastenkombination *#06#.

Ein Trick, um sich nicht alle Geheimnummern merken zu müssen: 1) eine Schlüsselzahl ausdenken, 2) zu
jeder Geheimnummer addieren und 3) diese in einem Notizbuch notieren. Man braucht sich nur die
Schlüsselzahl zu merken - diese darf allerdings nirgendwo vermerkt sein.

Beispiel: Handy-PIN Bankomat-PIN Kreditkarten-PIN
4948

Schlüsselzahl (merken): +1234
6182

9363
+1234
10597

3823
+1234
5057Im Notizbuch notieren:

KRIMINALPRÄVENTION

GEGENSTAND MARKE/TYPE GERÄTENUMMER MERKMALE NEUWERT KAUFDATUM

 Handy

TV-Gerät

Radio

Videorecorder

Fotoapparat

Einbrüche gibt es leider immer wieder. Die Polizei empfiehlt für
den Fall der Fälle ein Eigentumsverzeichnis angelegt zu haben.
Mehr zum Thema Sicherheit auch auf unserer Webseite unter:

http://pensionisten22.vida.at/sicherheit
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GEGENSTAND MARKE/TYPE GERÄTENUMMER MERKMALE NEUWERT KAUFDATUM

 Geburtsurkunde

Personalausweis

Staatsbürgerschaft

Reisepass

Führerschein

Sparbuchnummern notieren - aber ohne Losungswort!

Beschreiben Sie hier Ihre weiteren Wertgegenstände wie Schmuck, Pelze,
Teppiche, Sammlungen, Antiquitäten usw.
Tipp der Kriminalprävention:
Fertigen Sie von Ihren Wertsachen zusätzlich zur Beschreibung Fotos an. Es
empfiehlt sich auch, diese Gegenstände mit einer selbst ausgedachten
Zahlenkombination zu versehen. Auf diese Weise wird ein Gegenstand zu einem
individuellen Unikat und kann im Falle eines Diebstahles zur Fahndung
ausgeschrieben werden.

.W
IS

S
E

N
 S

C
H

Ü
T

Z
T



23. Stadlauer Frühlingskränzchen
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Wir freuen uns schon auf ein Wiedersehen 2019!

Im Vorjahr hatten wir schon einen tollen Besuch unseres Frühlingskränzchen, aber das
heurige übertraf alles. Tolle Stimmung und bis auf den letzten Platz voll, mit über 140
Teilnehmern, das war unser 23. Frühlingskränzchen im Gasthaus Selitsch. Mit der Musik
von Robert und seinem Team, unterbrochen durch die Tombola, verbrachten unsere
Gäste schöne Stunden unter Gleichgesinnten. Viele freuen sich auf ein Wiedersehen im
nächsten Jahr.



Für ein verlängertes Wochenende sticht die MS Artania an
Fronleichnam ab Bremerhafen in See. Am ersten Urlaubstag
auf unserer eleganten Weltenbummlerin genießen Sie Ihren
Bordurlaub mit allen Annehmlichkeiten und lassen sich wie
auch an den weiteren Tagen kulinarisch und showmäßig
umsorgen. Das schwedische Städtchen Helsingborg mit
seinem malerischen Schloss und die dänische Hauptstadt
Kopenhagen laden tags darauf zu Ausflügen und
Besichtigungen ein. Rechtzeitig zum Mitfeiern der „Kieler
Woche“ steuert die MS Artania das maritime Segelevent im
Herzen der Kieler Fjörde an. Das Borderlebnis wird auf diesem
Kurztrip zum Schnuppern und Feiern besonders
großgeschrieben, inklusive Überraschungs-Stargast-Auftritt.
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Es gibt noch wenige freie Kabinen für unsere
Partykreuzfahrt, die ich mit Fuchsreisen (Vor-
und Nachprogramm) gestaltet habe:
Vorläufiges Programm (Änderungen
vorbehalten)
Abfahrt am 19.6. von Stadlau mit Fuchs
Komfortbus Richtung Deutschland. Eintreffen
am Nachmittag in Leipzig. Möglichkeit Leipzig
auf eigene Faust zu erkunden. Übernachten
im 4* NH Hotel Leipzig.
Nächster Tag (Fronleichnam) Weiterfahrt nach
Bremerhaven mit Zwischenstopps. Ab 15 Uhr
beginnt das Einschiffen auf der MS Artania.
Um 18 Uhr startet unsere Party- und
Schnupperreise.
Am nächsten Seetag kann man so die
Annehmlichkeiten an Bord, ob kulinarisch oder
showmäßig, in vollen Zügen genießen. Am
Tag 3 erreichen wir das schwedische
Städtchen Helsingborg. Man unternimmt
einen gebuchten Ausflug oder erkundet privat
die Stadt. Gegen Mittags fährt die Artania nach
Kopenhagen, wo sie gegen 14 Uhr eintrifft.
Aufenthalt bis ca. 22 Uhr. Auch hier kann man
Ausflüge buchen oder wieder auf eigene Faust
Kopenhagen  besichtigen, da das Schiff nahe
dem Zentrum liegt.
Am nächsten Tag fährt die Artania durch die
Große Belt-Meerenge und durch die
Beltbrücke in die Kieler Förde ein und erreicht
gegen 14 Uhr Kiel. Dort erreicht an diesem
Wochenende die Kieler Woche ihren
Höhepunkt. Am Abend findet das größte und

schönste Feuerwerk Europas statt, das man
zu Lande oder auf der MS Artania betrachten
kann.
Nach einer letzten kurzen Nacht am Schiff geht
es wieder mit dem Fuchsbus Richtung
Dresden wo wir in einem Hotel im Zentrum
übernachten. Somit kann man wieder die Stadt
gemütlich selbst erkunden. Am nächsten Tag
kann an der Stadtrundfahrt teilgenommen
werden. Die Teilnehmer, die nicht bei der
Stadtrundfahrt waren,  werden  dann  gegen
11 Uhr vom Hotel abgeholt und wir setzen
unsere Heimreise über Prag nach Stadlau fort.

Im Preis € 999,-  ist inkludiert:

Busfahrt Stadlau-Leipzig-Bremerhaven,
Hotelübernachtung mit Abendessen in
Leipzig, Schiffsreise in der Außenkabine auf
der MS Artania mit Vollpension und
Menüwahl an Bord inkl. Tischwein und Saft
des Tages zu den Hauptmahlzeiten.
Alle Ein- und Ausschiffungsgebühren, alle
Hafentaxen.  Busfahrt Kiel-Dresden-Stadlau
Hotelübernachtung in Dresden mit Frühstück,
Stadtführung Dresden.

Reiseleitung und Begleitung: Franz Burghart

Es wird eine unvergessliche Party und
Schnupperkreuzfahrt 2019  auf der
MS Artania!
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Info Stand neue Berechtigungsausweise für
ÖBB Mitarbeiter im Ruhestand ab Sommer 2018.
Wir haben über die Änderungen bei der at. Fahrbegünstigung sehr intensiv in einer
Info-Veranstaltungen im OG-Heim Anfang des Jahres informiert .
Zu Eurer Information, die Datensätze sind bei der Produktionsfirma und ab Mitte Juni
werden die neuen Berechtigungsausweise zugesandt.
Da dies insgesamt rund 120.000 Ausweise sind, wird die Produktion und Zusendung
ein wenig dauern. Wir rechnen, dass mit 14.07.2018 alle Briefe von der Post zugestellt
sind.
Alle Pensionisten, die mehr als 4 Berechtigungsausweise bekommen (also z.B.
Pensionist mit Gattin und 3 Kinder) erhalten aus versandtechnischen Gründen 2
Briefe.
Da wir von Juni bis August mit sehr vielen Anfragen bezüglich der Umstellung und
Zusendung rechnen, wäre es für uns eine große Hilfe, wenn wir Anfragen die sich auf
Gerüchte, Spekulationen und gut gemeinte Ratschläge beziehen, eher vermeiden
könnten.
Für konkrete Anfragen und Hilfestellungen sind wir immer im OG-Heim erreichbar.

WichtigeInfo!
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Kontakt
Wir stehen unseren Mitgliedern für

Auskunft und Hilfe bzw.
für Anmeldungen zu unseren

Tages-Autobusfahrten
jeden Mittwoch im Ortsgruppenheim

in der Zeit von
14.00 bis 16.00 Uhr zur Verfügung

0664 61 45 683

1220 Wien, Am Bahnhof 1a
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Vorstadtbeisl Selitsch

Vorstadtbeisl Selitsch - Konstanziagasse 17, 1220 Wien

Telefon 01/282 32 73
Fax 01/280 20 20
www.selitsch.at
vorstadtbeisl@selitsch.at

Öffnungszeiten:
Di, Do, Fr Sa: 10.00 - 22.00 Uhr

Mi, So, Feiertage: 10.00 - 15.00 Uhr
Mo:         geschlossen

Wir bitten um
rechtzeitige

Reservierung!

Vorstadtbeisl Selitsch - gut essen in Wien.
Das „Vorstadtbeisl Selitsch“ ist ein Familienbetrieb, der durch ein erfahrenes Team unter-
stützt wird. Wir sind stolz darauf, Sie in unseren Räumlichkeiten mit Spezialitäten aus der
Wiener Küche zu verwöhnen.

Wir bieten neben unserer Standard-Speisekarte saisonale Speisen an. Diese orientieren
sich an dem jahreszeitlichen Produktangebot. Außerdem können Sie bei uns täglich wech-
selnde Spezialitäten der Wiener Küche genießen.

Gerne kochen wir für Sie individuelle Menüs oder Buffets für (fast) jede Personenanzahl,
welche wir aus der Speisekarte und nach Ihren persönlichen Wünschen zusammenstellen.

Veranstaltungen beim Selitsch:
01.07 Die Weltpartie und der Lustige Hermann
22.07 Herbert FREI (von die 3) - Frühschoppen

03.08 Großes Sommerbuffet
30.09 Original Storyville Jazzband - Essen in Jazz
6.10 Dinner&Comedy! - Theatergruppe FreiSpruch

14.10 Die Stehaufmandl'n
20.10 Bruno's 50's Band - Rock'n Roll der 50iger!
11.11 Stehaufmanl'n spielen - Faschingsbeginn

17.11 Diva's Travestieshow
9.12 DAS Weihnachtskonzert mit den Edlseern


