),

PC {lr Einsteliger




Heutiger Ablaur

» Vorstellung der Rahmenbedingungen
» Erwartungen der Teilnehmer
» Geplanter Inhalt der Schulungsblocke



Abwicklung = Die Ausschreioung

» Ausschreibung richtet sich an Einsteiger mit
praktisch keinem Vorwissen

» Viele Anmeldungen mit unterschiedlichem
Vorwissen!

» Wir teilen die Schulungsreihe in zwei, eventuell
auch 3 Schulungen

» Gruppe 1 Mittwoch 9-12 Uhr

> Anfanger

» Gruppe 2 Dienstag 13.00-16.00 Uhr

> Mit Vorwissen
> Gleiche Themen wie Anfanger, nur schneller und tiefergehender

» Ev. Gruppe 3 Dienstag 10-12.30 Uhr

> Club Themen durch die Teilnehmer selbst, wir arbeiten dann gemeinsam
daran



Ausstattung und Ablaur

» PC-Ausstattung

> Wir haben 5 PC’s von Seiten der OG
> Eigene kdnnen mitgenommen werden

> Schwachpunkt ist die Internetanbindung. Wir werden eine nicht sehr
schnelle Verbindung haben

> Wir arbeiten mit Windows 7 und Windows Explorer

» Ablauf der Schulungen

> Theoretische Einleitung und Prasentation der Themen
> Praktische Ubungen

> Wir sind immer mehrere Personen zur Unterstlitzung beim Arbeiten
anwesend

» Beispiele und Ubungen werden vorbereitet und
kdnnen auch mitgenommen werden



Themen und Unterlagen

» Wir haben je Block 3 Stunden, das ist nicht
wirklich viel, aber

» wenn etwas gewlnscht wird, einfach sagen.
Soweit moglich werden wir es entweder
einbauen bzw. spater gesondert bearbeiten

» Unterlagen

> Wir werden auf PC-Sticks arbeiten

> Alles was gemacht wird, kann darauf gespeichert werden und steht
personlich zur Verfligung



PC {lir Einstelger

Auf die Schnelle: PC fir Einsteiger (Windows 7)

Sofort loslegen mit lhrem neuen Windows 7,95 EUR
T-PCi-Notebook

inkl. USt. gaf. zzgl.
B Sofort lieferbar Versand

) Bestelnr.: 441762
160 Seiten EAN: 9783815817629
ISBN: 9783815817629

Dieses Produkt weiterempfehlen Anzahl: 1 St

In den W,

Das kidnnte Sie auch interessieren:

[[] Auf die Schnelle: PC-Probleme selbst l6sen 8.95 EUR
Der clevere Erste Hilfe-Kasten fir lhren Windows 7-FC! inkl. USt. ggf. z=gl. Versand

Blick ins Buch

Leseprobe
Inhaltsverzeichnis

Produktinfo | Details || Kurz & knapp

Alles Wissenswerte rund um lhren bequemen PC-Einstieg mit Windows 7.

® Erfolgreiche erste Schritte mit PC und Notebook
® E-Mails, Internet, Word & Co. verstandlich erklart

@ Musik haren, CDs brennen, Videos abspielen etc.

Weniger lesen, schneller Bescheid wissen: Dieser leicht verstandliche, komplett farbige Ratgeber liefert lhnen
die wichtigsten Informationen, Tipps und Tricks zum routinierten Umgang mit lhrem PC oder Notebook unter
Windows 7.



Internetzugang 2012 - Haushalte

Haushalte mit Internetzugang 2012 nach der Anzahl
der Haushaltsmitglieder

100

Insgesamt: 79%

in % aller Haushalte

1 Person 2 Personen 3 Personen 4 Personen 5 und mehr
Anzahl der Haushaltsmitglieder Personen

April bis Juni 2012. - Haushalte mit mindestens einem Haushaltsmitglied im Alter von 16 bis 74 Jahren.

Q: STATISTIK AUSTRIA, Europaische Erhebung iliber den IKT-Einsatz in Haushalten 2012. - Befragungszeitpunki:
Erstellt am 22.10.2012.



Computernutzerinnen 2012

Computernutzerinnen und Computernutzer 2012
nach Geschlecht und Alter

Insgesamt: 82%

80

B Frauen
] Manner

in % aller Personen

Insgesamt 16 - 24 25 - 34 35 - 44 45 - 54 B5-T4
Altersgruppen

April bis Juni 2012. - Personen mit Computernutzung in den letzten drei Monaten vor dem Befragungszeitpunkt.

Q: STATISTIK AUSTRIA, Europaische Erhebung Uber den IKT-Einsatz in Haushalten 2012. - Befragungszeitpunkt:
Erstellt am 22.10.2012, )



Was kann man mit Computer alles
machen?

» Einige Arten der Anwendung zahlen heute zur
Standardnutzung und bestimmen die
Standardausstattung von Computern mit Soft- und
Hardware. Am haufigsten verwenden Nutzer die
oberen Anwendungsarten der folgenden Liste:

>
>
>

Surfen im Internet und Mailen
Text schreiben (Briefe, Vereinsprotokolle, Gliickwunschkarten mit Bildern)

Rechnen (Verbrauch von Baumaterial berechnen, Rechnung schreiben,
Vereinskasse flihren)

Zeichnen (Hinweispfeile und Sprechblasen einfligen, Hausgrundriss und
Schaltskizze)

Bilder bearbeiten (Bilder beschneiden, Ausschnitte vergréf3ern,
Farbkorrektur, zum Mailen vorbereiten)

Prasentation (Dia-Vortrag, bebilderte Erfolgsbilanz)
Kalender und Adressbuch, Datenbank )



E2 Einstiegstag

Wie funktioniert ein PC?,

E2 Einstiegstag Wex brsem i e

wie sollte der Arbeitshe-

reich aussehen?, welchen

PC braucht man tber-
» Der Com pUter haupt? Erster Einstieg in
> Welche Typen von Computer gibt es? A<t COmpUtSS,
> Wi - .
Wie funktioniert ein Computer e
grundsatzlich. 9.00-12.00 Uhr

> Welche Gerate sind fiir uns wichtig?
> Was sind Betriebssysteme und Programme und welche brauchen wir?

» Die ersten Schritte

Computer einschalten und sicher ausschalten.
Der Arbeitsplatz am Bildschirm.

Bedienung der Tastatur und Maus.

Die Bedienung der Oberflache (Desktop).

Wie starte ich ein Programm?

Wie arbeite ich damit?

>
>
>
>
>
>
» Wichtige Einstellungen selbst vornehmen
>

das Dateisystem und das Anlegen von Ordnern.
> Speichern und wiederfinden von Dateien. )



Computertypen/-bautormen

Desktop-System

. Laptop

All in One




Das Arbeitsprinzip des Computers

Eingeben " Ausgeben

Verarbeiten



Eingalbegerate, -meedien




Ausgalbegerate,~medien




Belispiele Betricbssysteme

Py
Lo @ Apple

Wlndows
Py
l'l

daN>330I1D

w

2

Linux
| ——



Die Tastatur

Sie hat drei grolle Blocke

2. Steuerungsblock

Bt §

) CECD CLLDIEEE E =

(1. Tastaturblock




I1 Internet Teil 1

Was brauche ich furs
Uﬂ H .{E .{E T OH 1 Internet? Wie suche ich?
[ﬁ] @[ﬂ:ﬁ]@ @U Neuigkeiten, Zeitung
lesen, Reisen vorberei-
ten, Veranstaltungen,

» I nte n Et Einkaufsangebote an-

. f k ) d schauen, ...
>
Wie funktioniert das Internet Mittwoch 13.02.2013

eigentlich? 9.00-12.00 Uhr
> Wie finde ich das, was ich suche?

> Beliebte Webseiten aufrufen.

» Praktische Ubungen zu den Themen:

+ Aktuelle Nachrichten und Informationen
— ORF, Zeitungen, APA,...
+ Serviceeinrichtungen
— Gewerkschaft, Stadt Wien, HELP.gv.at, ...
+ Reiseinformationen
— OBB, Reisebiiros, Informationen iiber Reiseziele,...
+ Giinstiges beim Einkaufen finden
— Geizhals, Versandhandel, ... )




Menschen im Internet

Anzahl Internetuser

Jahr 2012
2.405.518.376

S 12 Jahre:
+2.044.532.884
Menschen

~ Jahr 2000:
~360.985.492




Unsere Welbseite

Pensionisten22.vida.at

vida Pensionistinnen Wien 22

E n Blog Cer Vida Penslonistinnen 2G Staclau/Conzusiadt

Pensionislinnen

0G Stadlau/Donaustadt

Honue Akluwll

£ Seaich

llnme
Altuell
Veranstaltungen

= fAlle

= Busfahrt

u P Kurs

= Ruise

= Vergniigung

= Vortrag
Wigsenswertas
Zeltung
Chyganisation
Kontakt

Vida Pensionistinnzn
0GB

SCILAGWORTL

russchuss Busfahrt unieitung

Kl 4k

Die Org

Die persénliche Bstreuung unserer
pensionierten Mitglieder vird in erster Linie
iiber die Ortsgruppe ausgefiihrt. Dabei
informieren wir tber aktuelle,
gewerkschaftspolitische Fragen, wie z.B.
Sozlalversicherung, Penslonsrecht,

Sicherheit und vieles anderas mehr. Neben

dissen Informationsver:

auch Aktivitaten wie Ausfllige,

Jubilarehrungen, Computerkurse und anders

gewerkschaftliche Veranstaltungen

organisiert

werden

in der vida

WIR in der Ortsgrupps

Stadiau/D Faclt atml
o5

unseren Mitgliedern fiir
Auskunft und Hilfe bzw. fir
Anmeldung zu unseren
Tages-Autobusfahrten oder
Veranataltungen jeden
Mittwoch im
Ortsgruppenheim in der Zeit
von 14.00 bis 16.00 Uhr zur
Verfilgungl

Telefon 0664 61 45 683
1230 Wlen, Am Bahnhof 1a
(Eingang hofseitig)



2 hitp://www.vida.at/servlet/ ContentServer’pagename=503/P 0 ~ B € || & vida - Home
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i (@ Startfenster
et
 VERKEHR / SOZIALE, PERSONLICHE DIENSTE W PRIVATE
UND GESUNDHEITSBERUFE DIENSTLEISTUNGEN

“

o

I berufskompass ////;Q y

Service

Mein Recht
Kollektivvertrag
Uber uns
Presse

Themen

Kampagnen

Daseinsvorsorge

Tatort Arbeitsplatz

 gruppen bei vida
Frauen
Jugend
Pensionistinnen
Menschen mit Behinderung

P P
service fiir betriebsritinnen 3

AKTIONSTAG

HOME KONTAKT LINKS INHALT HILFE

\/ mitglied werden

& REGISTRIEREN  Jeu LOGIN-HILFE

[ ]

2 Username

=) Passwort

v community

HOME

£

oo &

b Jire=
Aktionstag fiir fairen Lohn  Sektion Verkehr Verdopple deine
in den od. Ord dlern Heb eit einstimmig zum Gehaltserhéhung!
Beschaftigte fordern eine Verket ktionsvorsitzenden  Gewi iel fiir Mitglieder aus
Teuerungsabgeitung statt gewahit. dem Sozialbereich.

Almosen.

™
vida

PODCAST

Arbeitszeit besser Veranstaltung: Unser
gestalten Sozialstaat

Gewerkschaft zum Anhbren. Mihevoll gewonnen, schnell
Episode 23 on air. zerronnen?

NEWS

15.01.2013
Sozialberufe:

Betriebsversammlungen in ganz
Osterreich

Arbeitgeber tragen Verantwortung fir
Aufrechterhaltung der Betreuung.
09.01.2013 2
Ordenskrankenhiuser Osterreichs

BAuch nach dntter Runde noch kein

vida Ausgabe

Dezember 2012 - Jénner
2013

Vermaégen ungleich verteilt:
Wenige haben viel. Viele
haben wemg.

NEWS

§ Neue Werte 2013

Was bringt das neue Jahr?
Beitrage und Richtsatze in
der Sozialversicherung,

1 Das war 2012

Eine Bilanz aus Sicht der
Gewerkschaft vida.

+ bundeslander

DASEINSVORSORGE

ARBEITSPLATZ
A IIITTIISSS //5

A\
Ida

-

PODCAST
facebook flickr
wld wvidSN
vida vernetzt b

EN HU PL
SK HR TR
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news

Radio Osterreich Wetter IPTV Sport I ORF at im Uberblick

OSTERREICH _. l:-:iber Wolken.
. J - e Uber Nacht.
¥ 4 g L W Ubergliicklich.

= i ; < P
| Strasser-Urtdik _ B Buber Untersehenke! HofERIESe

Geschlossenes SchiVeigenin OVP ‘wieder-abgenommen |Weichen auf Sieg

o e o2 ‘
iDsterreichertan_#- ISpekilationenuber. Schwedefi® ) . Pakistan: Prémiet
Al-Kaida verkauft? | Armstrong-Beichte® Frawstahl Zugtind raste in Haus vor Verhaftung

Explosionen an Uni in Aleppo: 80 Tote
Mali: Frankreich kindigt Truppenverstarkung an
GB: Queen hat bisher ungeahnte Vetomacht

Russland gewahrt Bangladesch Milliardenkredit
Paris: Tausende bei Trauerfeier fur ermordete Kurdinnen

RH Salzburg: Kein Anlass zu Entwarnung

Asylwerber und Arbeit: Heftige Kritik an Rechislage
Faymann: Ergebnis der Heeresbefragung ist umzusetzen
Burgerbeteiligung soll in Vorariberg in Verfassung
Gesundheitsreform im Ministerrat beschlossen

FuBball: Bizarres Buhlen um Guardiola g i
Bankenabwicklung: EU will Mechanismus bis Mitte 2013
Studie: Chinesen sind neue Reiseweltmeister
Autoindustrie: Nachstes Knsenjahr in Europa erwartet
Wieder mehr heimische Firmen pleite

Umfangreiche Sanierungen im Tiroler OBB-Netz

Wiener Olympiabewerbung wirde Millionen koslen

Fall Strasser: Die Liste der verurteilten Politiker

Pensionist von Baum getroffen und getotet
Liebe versprochen, Geld abgenommen: Haft
Nach Zimmerbrand: Kinder durften gezundelt haben
Grazer soll Freundin mehrmals vergewaltigt haben
€ Intemnet | Geschitzter Modus: Aktiv =~ 5, 100%




hittps://wwew help.gv.at/Portal Node/hlpd/public

p-anels

HELP.gv.at- Ihr Wegweiser .. * |

Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras 7
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HELE.

DIENEN | English

Amtswege leicht gemacht

Sie sind hier: Home

Herzlich willkommen!

Hier finden Sie Informationen zu Amtswegen.

_:g Altere Arbeltnehmer, Arbeitsuche,

Bewerbungstipps, Kiundigung, etc.

Bauen und Wohnen
Wohnen, Grundbuch, Umzug, Bauen,
Grundstiickskauf, etc.

Behinderung
Kindheit, Kfz (Behinderung), Pension
(Behinderung), Rehabilitation, etc.

Bildung
Universitat, Schule, Fachhochschulen,

| Ferialpraxis

Dokumente und Ausweise

Euhrerschein, Personalausweis, Reisepass,
Namensanderung, etc.
amilie und Partnerschaft

Geburt, Heirat, Allelnerziehung,
| Scheidung, Lebensgemeinschaften, etc.

2013

Kfz, Vereine, Rad fahren, Haustiere,
Reisen, Veranstaltungen, etc.

Jugendliche

Jugendrechte, Lehre, Berufswahl,
Chancenaleichheit, etc.

Leben in Osterreich
Aufenthalt, Staatsbiirgerschaft,
Strafregister, An-, ng, etc.
Beihilfen fir Senioren, Sicherheit fir
Senioren

Soziales und Notfille

Pflege, Todesfall, Armut,
Sachwalterschaft, Verust/Diebstahl, etc.
Steuern und Finanzen

Pension, Pendler, Erben, Beihilfen,
Arbeitnehmerveranlagung, etc.

NELU!
Was ist neu
im Jahr 20137

NEU! AMTSFINDER-App

+ Thema des Monals:
Volksbefragung
+ Gesetzliche Neuerungen

Werbung auf HELP.qv.at

= Amtersuche nach Typ,
Gemeinde und aktuellem
Standort

= Notrufnummern
= Service-Hotlines

BILINRECK AMTI EOAMT ® AcTCDDETFU

.
|Suchbegriff

| Themen von A bis Z ...

Informationen zur erkarte

Anmeldung STORK

B Follow us on
Twitter

Aktuelles

* AKTUELL! Rj
Orden

= NEU! Formulare fiir
Steuereridarungen 2012 ar

+ NEU! Ab 1. Janner 2013:

+ NEU! E-Rechnung

Newsletter an-/abmelden
RSS-Service

€ Intemnet | Geschiitzter Modus: Aktiv

& 100%




Lol @ nitp://geizhals.at/im=2

P~ @ Haushalt Preisvergleich | Ge... %

Datei Bearbeiten Ansicht Favorten Edras 7
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(cleizhals

Geizhals (Osterreich) » Haushalt

» Babycare
Batterien & Akkus

= Garten
Haushaltsgerite
Kaffee & Espresso
Klima & Warmwasser
Kiichengerite grof
Kiichengerate kiein
Leuchtmittel
Sicherheitstechnik

= Tierbedarf

» Uhren

» Werkzeug

Haushalt

Kaffee & Espresso

Fragen? Basuchen Sie doch unser
Fi

Vollautomaten,
Nespressomaschinen,
Siebtrager, mehr...

Leuchtmittel

LED-Lampen, Sonstige Lampen,

Allgebrauchsglihlampen,
mehr...

Haushaltsgerdte

-y |
Waschmaschinen,
Reinigungsroboter,
Bodenstaubsauger, mehr...

iict ste klei

Kichenmaschinen, Mikrowellen,
Mixer & Entsafter, mehr...

Babycare

7
&

Uberwachungskameras, Babyphone, Kinderwagen,
Alarmanlagen, Gefah |der, i mehr...
mehr...
Werkzeug Garten

=/

Kiichengerite groB

Geschirrspiler, Einbausets,
Kiihl-/ Gefrierkombinationen,
mehr...

Klima & Warmwasser

Lufthygiene, Heizgerate,

Warmwasserbereitung, mehr...

Batterien & Akkus

Mignon-Akdkus (AA),
Knopfzellenbatterien,
Ladegerate, mehr...

Uhren

i)

R WEU

Hardware Software Games Video/Foto/TV Telefon & Co Audio/HIFI Filme Haushalt Sport & Freizeit Drogerie
| in allen Kategorier| v |

eizhals
Preisvergleich
1 r i 1l

x 0 ha ’

kostenlos und unverbindlich
fiir einen Monat testen.

Wunschlisten | Forum | Kleinanzeigen | Top- ——- | Trends | Neue Bestpreise | Live-Suche | Hindlerliste (nur Haushalt) | £# | Login/Registrierung f

rung: 15.01

WKO/GEIZHALS-MIETSHOP

Top-10 in Haushalt

. iRobot Roomba 780 Reinigungsroboter

(Reinigungsroboter)

. Beko WMB71643PTE (Waschmaschinen)
. Dvson DC39 Origin Bodenstaubsauger

Beutellos (Bodenstaubsauger)

. Philips Saeco HDE743 Xsmall (Voll maten
. DeLonghi ESAM3000B Magnifica

(Vollautomaten)

. DeLonghi ESAM4200S Magnifica

(Vollautomaten)

. Dyson DC35 Multi Floor Akkusauger Beutelios

(Akkusauger

. Philips Saeco HD8751/11 Intelia Focus

(Vollautomaten)

. lura Impressa C5 schwarg (Vollautomaten)
10.

iRobot Roomba 770 Reinigungsroboter
(Reinigungsroboter)

@ Interet | Geschatzter Modus: Akt~ %, 100% =




Kil Post unel
Kommunikation

» Mail

>

>
>
>

Wie funktioniert Mail eigentlich?
Wie lege ich mir ein Postfach an?
Wie maile ich?

K1 Post u. Kommunikation

Mail (Postfach anlegen,  §
mit Mail kommunizieren),
Plaudern im  Internet __
(Newsgruppen, Facebook,
Google+t,...)

Mittwoch 20.02.2013
9.00-12.00 Uhr ¥

Wie kann ich Bilder versenden, wie kann ich Bilder oder andere

Dateien erhalten?

» Plaudern im Internet

> Was sind Newsgruppen, Facebook, Google+?

» Vorsicht?

> Welche Vorteile bringen mir diese Moglichkeiten, welche Gefahren

lauern im Mail und in Sozialen Medien?



Newsgroup

| Newsgroup de.soc.recht.arbeit+soziales Arbeitsrecht und soziale Sicherung.

Themen im Forum : Newsgroup de.soc.recht.arbeit+soziales
Thema [ Erstellt von

Annahme von Arbeit erzwingen? (T
Ridiger Lehmann

Re: Fortbildungskosten (T1 1 2)
Matthias Lippmann

" | @

Quelle
Harald Be

L
r"?

ukel

betriebsrat "extern” grinden? (T1 1 2 3 ... Letzte Seite)

%
=

Kurzarbeit und Leiharbeit parallel zuldssig? Teil 2 (T11 2 3)
Jirgen Sasse

wie korrekte Abrechnung schnell durchsetzen? (T11 2 3 ... Letzte Seite)
Alexander Goetzenstein

lich: 1 i tver
Artur Kawa

; . in / Ford

EDV-Fuzzy

k
™| ©

L
=

Ist sehr wichtig, um Ihr Leben

UIf Rund

| Re: betriebsrat "extern” griinden?

On Fri, 18 Dec 2009 15:00:33 +0000 (UTC), <invalid.invalid.invalid>
wrote:

=Da dachte ich, es misste doch auch méglich sein, dass ein
>aussenstehender (nicht-mitarbeiter) die organisation der
>betriebsratgriindung Obermimmt.

Betriebsrate werden nicht gegrindet, sondern gewahlt
ansonsten gilt fir Deine Frage § 17 BetrvG

>Die grindung kann ja wohl dann auch in einem nebenraum einer
>gaststatte erfolgen?

>Dies hatte den vorteil, dass die firmenleitung nichts mitbekommt und
sdie grundung nicht sabotieren kann.

5.0.
>Funktioniert das?

prinzipiell kénnte die Organisation einer Wahl auf diese Weise
funktionieren. Die Erfzhrung aus einem 3hnlichen Fall zeigte, dass der
Chef doch Wind bekommen hatte und am nachsten Tag die Organisatoren
mit fadenscheinlichsten Begrindungen entlassen wurden.
Arbeitsrechtsprozesse endeten mit Vergleich und Abfindung (der
Zusammenhang konnte nicht bewiesen werden), aber man war die
"Storenfriede” los.

Besser also doch den direkten weg nach § 17 BetrVG suchen...

GruB Ulfi

mail to the address in the header will not be read
for answers please delete "NG" from address

aymnenginesr

Alg2 von unten () 1 2)
Manuel Redriguez

K
| @ |

PKV Beitrag, Al fahigkeit ab 201
Frank Langelage

Kurzarbeit und Leiharbeit parallel zuldssig? (T11 2)
Jirgen Sasse

Dokumenten-Management-System fiir Arbeitslose
Manuel Rodrigusz

\T&F
i 2 B

Bewerbungen drucken aus Heimlaser
Manuel Rodriguez

Beendigung Arbeitslosigkeit und Rueckzahlung

Peter Schmidt

v ]
ua
r"?

Reinhard Zwirner

| Re: betriebsrat "extern” griinden?

invalid.invalid.invalid schrieb:

>

= In vielen kleineren firmen (oder auch grosseren - sishe SAP) ist es

> problematisch, einen betriebsrat zu granden, weil dann die beteiligten
= gemobbt werden.

>

> Da dachte ich, es misste doch auch moglich sein, dass ein

> aussenstehender (nicht-mitarbeiter) die organisation der

> betriebsratgrindung Gbemimmt.

>

= Die grindung kann ja wohl dann auch in einem nebenraum einer

> gaststatte erfolgen?

= Dies hitte den vorteil, dass die firmenleitung nichts mitbekommt und
> die grindung micht sabotieren kann.

B

> Funktioniert das?

Jein!

Falsch ist, dass man einen Betriebsrat (BR) "grinden® kann: ein BR



Mail tber GIVIK

VU lso= < DRUL=>EBEH almd > mmp

W Sie sind hier: GMX Homepage + Mein GMX + E-Mail + Orcnervahl + Posteingang

METH GHX e, Kuslenlus! Versenden Sie GME SMS guch mobil mil den kosLenlusen
E-Mal ) GMx SMS Apos fiir Ancroid und iPhone! Mehr Informationen
E-Mal schreiben
E-Card zchraiban I POSTEINCANG So ceht's
Posteingan 13 Machrichtzn ir Inram Posteingang | Vorhzltezeit: unbegranzt (andemn) 0 Mailsuche v
Ordnerveanl !
\irenschuzz H 7 Absender?s Betreffv. Datum¥a kE7a
| St | ~=GMXBest Frice DER SPIEGEL lesen + gratis Reisetaschenset sichern!
_mer U= Damit Sie auch im neuen Jahr immer bestens Descheid wiss=n! - 0
SM3-Alarm
Fitsiincah [JE2  Magix Jetzt gaht's los! 1E.01.13 10:01 17 [ 1S
S O  Maoix Software GmbH Ihre Produktregistrie... 14.01.13 10:35 L P |
Mai Info Servce (= Magix Software GmbH Herzlich Willkemmen b... 14.01.13 10:35 E ([+ed
GMX Moble [JEa 1) GMxX Best Price uieber Herr Ortsqrupp... Ue.UL.13 25110 Yyl |+ @
W s B [JE  6MXRechnunystelle Ihre UID: Wir benbliy... 02.01.13 05:2€ s |“ei
1 10 Hans Meicr Silvester 26.12.12 20:1% 1 (1123
O Binter Waldmann Alles 27.12.1206:37 4 L@
[ Latte Laror Webste 25.12.12 23:08 4 [+ap
L] Gl Recnungstelle Ihre UID: Wir bendtig... 25.12.12 05:24 t |+<0
[ Al
ige Optioner, Altion watlen. .. il i 1-10 44|
Tipp: Werbebanner abschalten E-Mails als Einschreiben varsenden

X Premium

A Tuuls

Internet
made in | 2013 GMX | Jber GMX | Imarzssum | Datenschuzzhirwsis | Presse | Karriere | Werben auf GMX




s

6 https://www facebook.com/helmut.tomasek
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£ - & S| B Heimut Tomasek | Facebook *
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facebopk

ey -

Helmut Tomasek 4 FreundIn hinzufiigen & Abonnieren | | ¥ ¥

Favoriten Wrong Helmut Tomasek? Try
Again

Helmut Tomasek Suche |

Sonstiges  Digital Juice

Andere Personen mit einem
dhnlichen Namen

I Helmut Schott

Mehr

Handy Freunde finden Banner Personen Seiten Orte Anwendungen  Spiele Musik
Uber uns b i Seite [t Entwickler Karrieren  Datenschutz  Cookies Imp /N badi Hilfe

Facebook © 2013 - Deutsch

@ Intemet | Geschitater Modus: Aktiv. =~ % 100%  ~




+Helmut Suche Bilder Maps Play YouTube

nder Mehr -

Google+
Helmut Tomasek Ansehen als...

Profi

N\

Beitrage Uber mich Fotos Videos +1

PoN

Helmut Tomasek

© architektur.aktuell 1994-11-12 »
architektur.aktuell - the art of building

Weitere Beitrage

PROFIL ERGANZEN

bei der Anmeldung auf
b

n
urtstag

Ja Nein



12 Internet Tell 2

» Einkaufen im Internet

> Welche Moglichkeiten gibt es?
> Wie lauft so ein Einkauf ab?
> Wie kann ich bezahlen?

» E-Banking

> Prasentation der Sparda Banklosung

» Achtung Falle?

12 Internet Teil 2

Bestellen im Internet, Geld
im Internet (Kreditkarte,
elektronische Bankge- *
schéfte,...)

Wie schiitze ich mich im In-
ternet, Datenmissbrauch,
Viren, Betrliger abwehren,..

Mittwoch 27.02.2013
k9.00-1 2.00 Uhr

> Wie schiitze ich mich im Internet vor Datenmissbrauch und

Betriigern?

> Wie schiitze ich mich gegen Computerviren und Spione?



L (o | 3] https://=banking.spardawien.at/IntemeiBanking/Intemetgan O ~ @ € || ] SPARDA eBanking
Datei Bearbeiten Ansicht Faveriten Bdras 7

S5 (A Startfenster

SPARDA1 ﬁnﬁmg.:s.m.zow,zu.m Hile a-—d”wl :-Z
BANK =

eBanking

LOGIN MIT ZUGANG SDATEN @ | HUE SEQ Das neue

43 121799 - 7446 i > SPARDA eBanking

Geben Sie bitte Ihre persénlichen Zugangsdaten Mo-Fr 7.30-21 Uhr Anmeldung zum eBanking » - d 1
(Verfugernummer und PIN) ein, oder steigen Sie mit lhrer Sa 813 Uhr Rk s St = " ISt a!
digitalen Signatur ein. ke
. PIN vergessen Erstanmeldung mit * W Zu den
Verfligerummer | | Zugang gespent Signaturkarte [ Highlight-S |

PIN | |
5 bis 16-stellig

LOGIN » :
Login mit Signaturkarte (%) ¢
Login fir registriert _~ -
K‘:lgrtlgnbe;igésef © -\@d LOGIN »

SICHER ~ UBERSICHTLICH  PRAKTISCH

Impressum AGB Dalenschutz Nutzungsbedingungen Barrierefrei E_A. _. J ._ "
@ BAWAG PSK

€ Intemet | Geschiitzter Modus: Aktiv ~ #,100% =



PayPal, Oh je ihr Konto wurde gesperrt,
geben Sie mir schnell ihre Kontonummer
und das Passwort, dann wird alles gut

— fiir den Dieb!

*+* GMX Spamverdacht *** Delivery lvnaice

m Helmut LIPS Fosr wmrackingi@ups.cnm:
ayPa Lo 15 b

cmasek, 2w

PayPal informiert: ®
Ihr Paypal Konto ist eingeschréankt T h e U P S St o r e

Ihre Mithilfe ist umgehend gefragt

Delivery Information

Sehr geehrte(r) Helmut Tomasek Tracking mumber : Z10338 18917790542 [Track rhis delivery]

Bitte helfen Sie uns dabei, Ihr PayPal-Konto wieder in Ordnung zu bringen. Bis dahin haben wir den Zugang zu lhrem Wumher of packages : |
PayPal-Kanto voribergehend eingeschrankt um Betrug zu verhindern. -
Wo liegt das Problem? Weighr - 4.4

Wir mochten dberprifen, dass sich niemand ohne Ihre Erlaubnis Zugang zu Ihrem Konto verschafft hat.

Nehmen Sie sich einen Moment Zeit und &ndem Sie Ihr Passwort und erstellen Sie neue Sicherheitsfragen. Aulerdem Bl maale Kol im s a0 Fiilure o cantant vaor el TIBS affie within 21 s the el will be retomed G sender
sollten Sie lhre Kontoinformationen und die zuletzt getatigten Transaktionen durchschauen. Vergewissern Sie
sich, dass sich Ihre Kontoinformationen {Adresse, Telefonnummer, usw.) nicht gedndert haben und dass Sie alle letzten

Transaktionen erkennen.

Wenn Sie eine Zahlung sehen, an die Sie sich nicht erinnern, informieren Sie uns bitte Ober "Konfliktlésungen”. Klicken

Sie auf "Transaktionskonflikt”, um einen unberechtigten Zugriff auf hr PayFal-Konto zu melden. U PS — Sie erwa rten kei n Pa ket?
Bearbeitungsnummer. PP-005-003-314-619 . e . .
N Ist sicher fiir Sie vorbereitet —

Loggen Sie sich hier ein und flhren Sie die Bestatigung Ihrer Daten durch, um zu gewahrleisten, dass Sie der d H
Eigentiimer des Benutzerkontos sind. er Vlrus
Unter der angegebenen Adresse sehen sie, welche Informationen bendtigt werden um Ihr Konto auf den neusten Stand

zu bringen.

Zu den Konfliktidsungen

Herzliche Griilze,
Ihr PayPal-Team



Absender: Da hat jemand 5.800.00 Pfund nur

Frau Nina Melvern, ° ]

i Vo b so herumliegen und sucht jemand, P h IS h INE

USA, ° .
der sie haben will!

Guten Tag,
Bitte akzeptieren Sie meine aufrichtigen Entschuldigungen, wenn meine E-Mail nicht Ihren persdnlichen Ethik.

Mein Mame ist Frau MNina Melvern {eine amerikanische Frau}, und eine Witwe. Ich bin 78 Jahre alt und leidet schon lange Krebs der Brust, wie von meinem Arzt diagnostiziert.
Derzeit bin ich in drztlicher Behandlung in Providence Hospital. Ich war zu spat engr verheiratet. Gerald Melvern, ein Ingenieur und ein erfahrener Unternehmer in Amerika /
Europa mit der Chevron-Qlgesellschaft, vor der kalten Hande des Todes ihm wegnahm nach einer kurzen Krankheit, die nur sieben Tage dauerte. nach dem Tod meines
Mannes habe ich mich entschlossen, nicht wieder heiraten oder ein Kind bekommen auferhalb meines ehelichen Wohnung. Ich kdmpfte gegen den Krebs 4 Jahre nach
seinem Tod, Myom Probleme und Hrschaden infolge von Arzneimittelwirkungen.

Kirzlich teilte mein Arzt mir, dass ich eine sehr begrenzte Tage zu leben wegen meiner Krankheit Krebs, die sehr hat sich verschlechtert, aber was mich stért, ist der
Schlaganfall die meisten, dass ich zusétzlich zu den Krebs haben. Als mein verstorbener Mann noch am Leben war, machte er eine Anzahlung von £5,800,000.00 GBP (Flnf
Millionen, Acht Hundert Tausend Pfund Sterling), der aus seinem riesigen Anwesen und Investitionen in Kapitalmarkt mit seiner Bank in Europa abgeleitet wurden. Das Geld
liegt noch auf der Bank. Mit dieser harten Realitat, die mich befallen hat, und in Anbetracht der Tatsache, dass ich eine Waise bin und habe kein Kind, habe ich beschlossen,
Spenden / Wird die genannte Summe von £5,800,000.00 GBP fiir Sie und méchten, dass Sie 60% dieses Geschenk verwenden die kommt aus meiner Eneménner
Bemibhungen um die Erhaltung der Waisen Fonds, Witwen, verarmt, die unterdriickte, unfruchtbare Frauen-und k&rperlich behinderte Kinder in der Gesellschaft, wihrend
die restlichen 40% for Ihre Freundlichkeit und Hilfe sein wird.

Diese Entscheidung habe ich, weil ich nicht jedes Kind, dass dieses Geld erben, und mein verstorbener Ehemann Verwandten sind drogenabhingig und nicht geneigt, zur
Unterstiitzung der weniger privilegierten, da ich nicht mdchte, dass mein Ehemann hart verdientes Geld zu missbraucht werden in einer gottlosen Weise oder investiert in
schlecht wahrgenommen Ventures, daher auch der Grund fir die Annahme dieses mutige Entscheidung.

Mach dem Schreiben Sie diese E-Mail, ich werde in zu gehen fir eine Operation, so empfehle ich Ihnen, mein Geistlicher kontaktieren wird er unterstitzt Sie auf, wie auf die
Sicherheitsfirma bekommen, wo die eingezahlten Gelder erhalten Sie sofort sind meine Schreiben, wegen meiner unglicklichen Gesundheitszustand. Ich habe bereits alle
Unterlagen gegeben Anzahlung auf das Geld deponiert, um die Sicherheitsfirma In der Tirkei. so fordere ich Sie auf meinen Pfarrer sofort kontaktieren, damit er auch
weiterhin, lhnen zu erklaren, wie Sie ablegen werden einen Antrag fir den Transfer von Geldern in lhrem Namen. Unten ist er an:

Name: Rev. Michael Coleman .
E-mail: rev.michaelcoleman@gmail.com

Wahrend Kontaktaufnahme meinem Geistlicher, tun ihm mitteilen, da@ ich die Ver&ffentlichung meines verstorbenen Mannes Fonds Anzahlung von £5,800,000.00 GBP
Ihnen fir eine gezielte und gute Arbeit zugelassen. Stellen Sie auBerdem sicher, dass Sie ihm mitteilen, daB die genannte Summe von £5,800,000.00 GBP ist hinterlegt mit,
Konto-Mame: Gerald Melvern und Konto-NMummer: 52648079. Dies ermoglicht es ihm zu geben eine dringende Aufmerksamkeit auf Ihre E-Mail. Ich habe ihn schon von
meinen Absichten informiert vor dem Schreiben Sie diese E-Mail, so kiinnen Sie ihn schreiben, wenn Sie meinen Brief erhalten. Ich winsche Ihnen alles Gute und kann den
lieben Gott segne Sie reichlich, wie Sie meinen letzten Wunsch zu tragen und Erweiterung lhrer Geschifts-oder Firmenwert auf die weniger Privilegierten.

SchlieBlich werde ich Ihr gréfter Vertraulichkeit in dieser Sache zu schitzen wissen, bis die Aufgabe erfillt ist, so will ich nicht alles, was mein letzter Wunsch gefahrden wird.
Ich danke Ihnen im Voraus fir alles.

Leben in Christus.
Frau Nina Melvern

E-mail: ninamelvern78@gmail.com



G Fotos unc Grafile | s xme g

und ordnen, einfache
Fotobearbeitung, Gruli-

-

» Welche Grafikformate karten rstellen..
Mittwoch 13.03.2013
g|bt es”?  9.00-12.00 Uhr )

> Wie werden Fotos gespeichert?
> Fotos von der Kamera einspielen, anschauen und ordnen

» Ein einfaches Bildbearbeitungsprogramm
installieren

> einfache Fotonachbearbeitung
> Grullkarten fiir Mail oder zum Drucken erstellen



Schnelloptimierung: Belichtung, Kontrast, Farbe, Schéarfe, Horizontbegradigung

Erweiterte Helligkeitskorrekur: Schatten. Lichter, Mitteltdne, selektive Helligkeit (Gamma),
Weiltabgleich

MNEU! Gezieltes Authellen dunkler Bildbereiche (,Abwedeln”)
Rote Blitzlicht-Augen per Mausklick baseitigen
NEU! Automatische Panorama-Montage

Bildformate beschneiden, skalieren, drehen und spiegein

Bearbeiten
Farben austauschen: Gewahlte Farbe durch Wunschfarbe ersetzen

Collagen erstellen mit Cbjekimasken, Freistellhilfen (Zauberstab, Lasso etc.) und
Verzemungswerkzeug

Fiillwerkzeug, Verlaufswerkzeug, Effekt-Pinsel

Uber 60 Effekt-Filter (z. B. Pastellttne, Zeitungsdruck, Reliefoptik, Kreide, Weichzeichner,
Verformen, Schatten, Histogramm uv.m.)

Unterstutzt auch Adobe Photoshop®-kompatible Plugin-Effekte
Texte direkt im Eild eingeben und bearbeiten (inkl. frei definierbaren Schatten u. v. m.)

Retuschieren

NELU! Storende Objekte entfernen
Kratzer, Risse, Flecken entfernen (Klon-Werkzeug)

Kiinstlerisch verfremden (Olgemalde, Bleistiftzeichnungen, Karikaturen u. v.m)




i " Vi1Video ]
Vi Vicleo

Videos von CD und DVD ab-
spielen, Videos im Netz fin- P

» Videos von CD oder | den...
DVD abspielen \L"‘.I}E‘i“;%‘?é‘o“ﬁﬂ?'z"“"

» Videos im Netz finden

» Videos von der Kamera/vom Fotoapparat
einspielen




Mjl, M@]Sﬁk Von CD abspielen, Musik im

Internet finden, MP3-Dateien
von CD erstellen,...

» Musik von der CD Mittwoch 20.03.2013
in den Computer  9.00-12.00 Uhr
bringen.

» Legal Musik im Internet
finden.

» Musik online kaufen.
» Speichern, ordnen, abspielen.
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Entdecke Album: Kellee Maize

Beliebteste Titel

4 m What You Need To Know

Jelixa

2 Face the Day
The Ease Down

3 Wonder Doll
Sunwill

4 The Easton Ellises - Dance it, D...
The Easton Ellises

5 When | left Seattle - WHEN | LEF...
When | left Seattle

6 Aftermath (Drama)
Grégoire Lourme

7 Place where | belong

: Skabrot

9 Clutching Hand

= Thoola

o) Back in the day
Paul Klason

10 The Violin

Tristan Blaskowitz

A

Album: S

Beliebteste Kiinstler

A

10

Loan Pouillard
Killer

Whersmydope
Solar mountain

Sunwill
The Highlights

Oniric project
Aintno one

Limbo deluxe
Subela

Ralif G.
Here | am

Poupée F
The Gull

Aries 4Rce BeatZ (Aries4Rce)
FEEL THE LOVE - Prod. Aries 4__.

Funny Death
First Love

Silence is Sexy
Summer

Jamendo Radios

10

@ B W

Ll

Lounge Radio

Rock Radio

Electro Radio

HipHop Radio

World Radio

Jazz Radio

Klassik Radio

Pop Radio

Songwriter Radio

Best Of Radio



Pensionisten22.vida.at

vida Pensionistinnen Wien 22 P seac

E n Blog Cer Vida Pensionistinnen 210G Staclau/Conzusiadt

Pensionislinnen
0G Stadlau/Donaustadt

Honue Akluell T e 5 () i sonisllenen

£ Seaich

- Die Organisation der Abteilung Pensionistinnen in der vida a
= Aktuell e 2
= Voranstallungen Die persdnliche Betreuung unserer WIR in der Ortsgrupps

= Nle

- pensionierten Mitgliecder wird in erster Linie  Stadlau/Donaustadt stehen
= Busial

R iiber die Ortsgruppe ausgefiihrt. Dabei unseren Mitgliedern fiir A u
L] - Ruis
o s infarmieren wir liber aktuelle, Auskunft und Hilfe bzw. fur m e ' &

= Vergniigung gewerkschafts politische Fragen, wie z.B. Anmeldung zu unseren
= Vortrag Sozlalversicherung, Penslonsracht, Tages-Autobusfahrien oder a
= Wissenswertas Sicherheit und vieles anderes mehr. Nebarn  Veranstaltungen jeden @
= Zeltung diesen Informationsveranstaltungen verden Mittwoch im el ’
4] sl i
y K !:I:';" e auch Aktivitaten wie Ausfliige, Ortsgruppenheim in der Zeit ®
= Ko
: —— Jubilarehrungen, Computerkurse und anders  von 14.00 bis 18.00 Uhr zur
= Vida Pensionistinnzn
. 0GB pewerkschaftliche Veranstaltungen Verfigungl

organisiert Telefon 0664 61 45 683
1220 Wien, Am Bahnhof 1a
(Eingang hofaeitig)

CCILACGWORTL

russchuse Busfahrt unistung



